Jidelni listek

od 12.10.2026 do16.10.2026

Po 12.10. Pfesnidavka | Smés cerealii, mléko, €aj (A: 01,07)
Polévka | Masovy vyvar s ryzi a pohankou (A: 09)
Obéd | Rybi filé, brambor, zelenina, ¢aj (A: 04)
Svacina | Banketka, smetanovy syr, zelenina, ovoce, sirup (A: 01,07)
Ut 13.10. Pfesnidavka | Kakaovy lipanek, ovoce, pecivo, €aj (A: 01,07)
Polévka | Bramborova s houbami (A: 01,09)
Obéd | Rizoto, strouhany syr, okurka, ¢ervena fepa, ¢aj (A: 07)
Svacina | Domaci chléb se suSenymi raj€aty a seminky, maslo, platkovy syr, ovoce, zelenina,
ovocny napoj (A: 01,07)
St 14.10. Pfesnidavka | Vecka, smetanova pomazanka s avokadem, ovoce, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Polévka | Hovézi vyvar se strouhanim (A: 01,03,09)
Obéd | Pecené kufe na divoko, $touchané brambory, zelny salat, ¢aj
Svacina | RazZenka, tvarohova pomazanka s paprikou a ¢ervenou cibulkou, ovoce, zelenina,
sirup (A: 01,07)
Ct 15.10. Pfesnidavka | Sojovy rohlik, maslo, kufeci Sunka, ovoce, zelenina, &aj (A: 01,06,07)
Polévka | Zeleninova s krupici (A: 01,09)
Obéd | Vepfové maso na Cesneku, smés téstovin, ¢aj (A: 01,03)
Svacina | Ovocna pochoutka, pecivo, ovocny napoj (A: 01)
Pa 16.10. Presnidavka | Vafle, tvaroh, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)
Polévka | Zeleninova s mrkvi a kvétakem (A: 01)
Obéd | Masové nudlicky po Cinsku, ryze s pohankou, ¢aj (A: 01,09)
Svacdina | RaZenka, smetanova pomazanka s pe€enym Cesnekem, ovoce, zelenina, sirup (A:

01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01

Obiloviny obsahujici lepek
03 Vejce
04 Ryby

06 Sojové boby (so6ja)
07 Miéko
09 Celer




