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1. Uvod

Zakladni a matefska $kola Miro3ov, prispévkova organizace se sidlem Skolni 74,
Mirosov, 338 43

Vychovatelka SD: Simona Maté&jkova

Telefon SD: 775 237 493

E-mail: zsmirosov.matejkova@seznam.cz

2. Charakteristika skolni druziny

Skolni druzina (déle SD) se zabyva mimogkolni vychovou zaloZenou na pedagogice
volného casu, ktera tvori mezistupen mezi vychovou ve skole a vychovou v rodiné. Jejim
hlavnim poslanim je poskytovat zakim v klidném a bezpecném prostredi zajmové
vzdélavani a moZnost relaxace a odpocinku po $kolnim vyuéovani. Skolni druzina se
nachazi v hlavni budové skoly a je rozdélena na tfi oddéleni, jeji celkova kapacita je 90
zak(. Doklad o ukonéeném zajmovém vzdélavani se nevyddva.

3. Cile vzdélavani

- respektovani a rozvijeni osobnosti Zzaka

- umoZnéni seberealizace Zaka v kolektivnich, individualnich a fizenych hrach
- prevence socialné patologickych jev(

- vést zaka k uc¢innému vyuzivani volného ¢asu

- zadlenéni cilG ekologické vychovy do priibéiné ¢innosti SD

- ovlivitovani vztah( k pfirodé a odpovédnosti za jednani v{ci prostredi
- utvareni pozitivnich vztahl mezi zaky

- vést k rozvoji logického mysleni

- rozvijet estetické citéni a chovani

- rozvijet schopnost najit si své misto ve skupiné

- vychovavat ke zdravému Zivotnimu stylu

- prozivat radostné chvile, jistotu a bezpeci

Cinnost 8kolni druZiny je zamé¥ena tak, aby vyhovovala poZadavkdim reZzimu dne 74ka,
dusevni hygieny, stfidani klidnych a pohybové naroc¢nych ¢innosti, prace a odpocinku,
organizovanych a spontannich ¢innosti. Je nezbytné, aby vyhovovala potfebdam a zajmim
zaku a zaroven respektovala jejich vékové zvlastnosti.
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4. Délka a casovy plan
SVP plati pro kolni rok 2025/2026, 2026/2027

Tematicky je rozdélen do blokd (Misto, kde bydlime, Rozmanitost pfirody, Bezpecnost,
Svét kolem nds, Zvyky a tradice).

Program umoznuje operativné reagovat na pfipadné zmény podminek a presouvat
témata nebo jejich ¢asti béhem skolniho roku.

Z4ci mohou na zakladé svych pFani, namétd a zajmd napli a &innost ménit.

5. Formy vzdélavani

- pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti (Cinnost pfihlasenych zak( dle
programu SD)

- prilezitostna vychovné, vzdéldvaci, zajmové, tematické a rekreacni ¢innosti (vystavy,
exkurze, divadelni pfedstaveni, vylety, navstévy knihovny)

- spontanni ¢innosti (ranni klidové hry, pobyt venku, samostatna ¢etba z knih a
Casopisu, spontanni ¢innost koncovych druzin, cetba vychovatelky)

Zakladem veskerych ¢innosti SD je aktivita, zaloZena na vytvareni zazitk( zaka, které

ev s

k okoli, sebeobsluze a spole¢enskym navykam.

6. Obsah vzdélavani — napliiovani SVP
Pro SD je na kazdy rok $kolni rok zpracovan celoro¢ni plan ¢innosti.

V ramci pedagogického procesu se SD zaméfuje na rozvoj klicovych kompetenci, které se
prolinaji vSemi ¢innostmi zajmového vzdélavani.

Kompetence k uceni:

- uCise s chuti, praci dokon¢i
- klade si otazky a hleda na né odpovéd
- uplatiuje ziskané védomosti a informace v praktickych situacich a dalSim uéeni

Kompetence k feseni problému:

- v8ima si déni okolo

- shaii se resit situace a problémy

- pfrijejich feseni uziva své védomosti a logické postupy

- uvédomuje si, Ze vyhybani se feseni problému nevede k cili



Komunikativni kompetence:

- ovladarec

- vyjadfuje své myslenky

- formuluje otazky a odpovédi ve vétach

- komunikuje bez ostychu a kultivované se svymi spoluzaky a dospélymi (ne sdm
s cizimi lidmi)

Socialni a personalni kompetence:

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, odpovidd za né a nese dusledky

- chova se ohleduplné, citlivé, rozpozna nevhodné chovani a nespravedInost

- odmitd agresivitu a Sikanu

- spolupracuje ve skupiné, dokaze se prosadit i podridit a umi pfijmout kompromis

- je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, respektuje jiné — cizince, zdravotné
znevyhodnéné a snazi se jim pomahat

Obcanské a pracovni kompetence:

- uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit

- odpovédné pfistupuje k ukolim a povinnostem

- uvédomuje si prava sva i druhych

- chova se odpovédné ke svému prostiedi (pfirodni i spole¢enské)
- dba na své osobni zdravi i zdravi a bezpecnost druhych

Kompetence k traveni volného ¢asu:

- orientuje se v nabidce traveni volného ¢asu

- umi si vybrat takovou ¢innost, ktera odpovida jeho dispozicim

- rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i individudlnich ¢innostech
- dokaZze odmitnout nevhodnou nabidku volného ¢asu

7. Podminky pfijimani uchazect

Zaci jsou pfijimani na zakladé pisemné pFihlagky na dobu jednoho gkolniho roku. Jeji
soucasti je sdéleni zdkonnych zastupcl Zaka o rozsahu dochazky a zplsobu odchodu zadka
z druziny a informace o jeho zdravotnim stavu. O pfijimani a vylou€eni rozhoduje feditel
gkoly. Do druZiny jsou pfijimani Zaci |. stupné ZS, pfednostné 74ci 1. aZ 3. tfid, nasleduji
7aci dle kapacity SD. Odhla$eni ze $kolni druZiny je nutné provést pisemnou formou.

Pti zarazeni Zakd do Skolni druziny jsou zakonni zastupci Zaka prokazatelné seznameni
s radem skolni druziny (priloha Vnitfni fad skolni druziny).
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8. Podminky pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfrebami

Do $kolni druziny dochazeji také Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Podle
stupné podplrného opatfeni a charakteru jejich znevyhodnéni jsou zaélefiovani do
volnocasovych aktivit. Pribézné je jim vénovana zvlastni pozornost, snazime se o
individudlni pfistup, ale i o zarazeni téchto Zaka do kolektivu vrstevnik(.

Mimoradné nadanym zakam jsou k dispozici didaktické a logické hry, stavebnice,
deskové a spolecenskeé hry.

Velice vyznamna je spoluprace s tridnimi uditeli a rodici. V sou¢asné dobé nema zadny
z pedagogickych pracovnik( vzdélani v oboru specialni pedagogiky.

Prace s Zzakem s re¢ovou vadou

- vychdzime z typu poruchy (neurotické poruchy, poruchy plynulosti, poruchy
artikulace)

- nenutime k verbalnim projeviim pred skupinou

- spoluprace rodiny a logopéda

- spoluprace s ucitelem zaka

- predchazime komplexu ménécennosti

Prace s Zzdkem se sluchovou vadou

- zdka neoslovujeme zezadu nebo ze strany, zajistime dobrou viditelnost naseho
obliceje

- ptirozhovoru odstranime vSechny dalsi zdroje zvuku (dalsi hovor)

- navazujeme dobry osobni kontakt, ujasnime si, jakym zplsobem je zak schopen
komunikovat

- u nedoslychavych dodrzujeme vzdalenost maximalné 1 m, aby Zak mohl vnimat i
sluchem

- utéice sluchové postizeného zaka dodrzujeme maximalni vzdalenost na odezirani 4
m (dobra viditelnost Ust), nechodime po tfidé

- prineporozuméni nabidneme moznost zopakovani bez projevi netrpélivosti

- pouzivame zietelnou vyslovnost, pomalejsi feCové tempo, mezi vétami délame kratké
pauzy, volime kratsi véty, jednodussi slovni zasobu

- respektujeme technické podpurné prostredky (sluchadla)

Prace s Zakem se zrakovou vadou

- prichazime-li k Zakovi, ohlasime se mu

- poskytujeme pocit bezpedi, vedeme Zdka k samostatnosti

- pfi komunikaci s Zdkem odstranime rusivé zvuky

- pfimérené rozvijime zbytky zraku

- nevyhybame se sloviim souvisejicim se zrakovym vnimdanim
- neprestavujeme véci v okoli Zaka



Prace s Zzakem s télesnym postizenim

- vychazime z typu postizeni

- respektujeme zvySenou unavitelnost

- pfi komunikaci s Zdkem na voziku dbdme, aby nase obli¢eje byly ve stejné vysi

- zdka zbytecné nevyclenujeme ze skupinovych pohybovych aktivit, vymyslime mu
v nich dustojnou roli

Prace s zakem s mentalni retardaci

- naslouchdme, ddvame najevo, Ze jeho city vnimadme a chapeme

- povzbuzujeme Zadka v kazdodenni ¢innosti, ddvdme mu najevo, Ze véfime v jeho
uspéch

- chvélime zaka verejné

- vénujeme pozornost predevsim kladnym strankam osobnosti zaka

- vSimame si nejen slovnich ale i neslovnich projevid Zaka

- respektujeme individudIni pracovni tempo

- ucime Zaka béZinym Zivotnim situacim, odpovédnosti, feSeni problému krok za
krokem

Prace s zakem se specifickou poruchou uceni

nesetfime pochvalou, ocefiujeme za dobré vykony a za projevenou snahu
- pracujeme s Zakem malo ale ¢asto, vyuzivame zajmu Zaka

- umoZnime mu dostatek pohybu

- vyloucime pfi praci vSechny rusivé podnéty

Prace s zakem se specifickou poruchou chovani

- predem stanovime pravidla a vychovné prostiedky (odmény, tresty) a jsme dlsledni
v jejich dodrZovani

- reagujeme vzdy klidné, vSimame si kazdého pozitivniho chovani zaka (pochvalime)

- vyvarujeme se ¢astym negativnim prikazdm, trpélivé opakujeme, objasnujeme
pozadavky na splnéni tkolu

- déldme s zakem vzdy jen jednu véc

- volime ukoly pfimérené jeho schopnostem

- nehodnotime jenom vykon, ale i snahu

- rozeznavame varovné signaly, odvadime jeho pozornost na néco jiného

- nesrovnavame zdka s ostatnimi zaky

9. Personadlni podminky

V SD pracuji celkem 3 vychovatelky, které maji odpovidajici pedagogické vzdélani podle
Zakona o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon( ¢.563/2004 Sb. a dale
asistentky pedagoga, které asistuji pfi vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami.



Vychovatelky se zGc¢astiuji akreditovanych kurz(i, program( dalSiho vzdélavani pedagogl
a vyuZivaji samostudium k vlastnimu rozvoji pedagogické &innosti pro SD.

10. Materialni podminky

Skolni druZina vyuzivé pro svou &innost vlastni prostory (tfi samostatné mistnosti).

K dispozici ma v3ak i dalsi prostory skoly a to télocvi¢nu, dilnu a PC u¢ebnu. Vybaveni a
usporadani odpovida détem mladsiho Skolniho véku. K odpocinku mohou Zaci vyuZivat
plochu koberce. Stolni hry, stavebnice a hracky jsou uloZeny ve skfifikach a policich.

K dispozici jsou i papiry, pastelky, fixy, voskové pastely, nlizky a lepidla. Dale mohou déti
vyuZivat malou knihovnu SD s détskymi knihami a ¢asopisy. Pro pobyt venku je k dispozici
Skolni hFisté a lanové centrum.

11. Ekonomické podminky

SD je placenou sluzbou a vybira se za ni poplatek. Platba je uplatfiovdna pfevodem z Gétu
rodi¢d. Cast téchto finanénich prostiedkd je pouZita na nakup vytvarnych materialéi a na
zkvalitnéni interiéru jednotlivych oddéleni SD.

12. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

Prostory jsou v souladu s vyhlaskami ¢. 410/2005 Sb. a ¢. 106/2001 Sb. Pravidla chovani
zaku a zajisténi jejich bezpecnosti pri pohybu ve skolni druZiné jsou stanoveny ve
Vnitinim fadu SD, Skolnim Fadu a Fadech dalsich prostor, které $kolni druzina vyuziva.

13. Casovy plan akci pro $kolni druZinu

Casovy plan se bude pravidelné obmériovat formou pfilohy tohoto dokumentu.



Meésic

Motivacni nazev

Téma

Vychovné vzdélavaci strategie

Jsme kamaradi

Pojdme se seznamit

Dokazeme to spolu

Vhodné chovani mezi
nami

Seznameni
s prostfedim Skoly,
druZiny, okoli

sebepoznavaci hry

kreslime kamarada

ucime se vzajemné
komunikaci

stanovime si spole¢na pravidla

poznavame rozdil mezi slovy
kamarad, pftitel, spoluzak
hrajeme hru ,Kdo jsem...”

osvojujeme si zaklady
spolecenského chovani
(zdraveni se s Zaky a
dospélymi, zdsady spravného
stolovani, verbalni i neverbalni
komunikace)

vytvarime pozitivni klima

v oddéleni

orientujeme se v budoveé Skoly
poznavame okoli Skoly, nazvy
ulic

besedujeme o bezpecnosti ve
tfidé, skole a pfi pohybu na
verejnych komunikacich a

v pfirodé

bezpe¢ny pobyt v SD




Meésic

Motivacni nazev

Téma

Vychovné vzdélavaci strategie

Pfisel podzim

Podzimni pocasi

Podzimni sklizné

Listnaté stromy

Ochrana rostlin

povidame si o vlivu pocasi
na ptirodu a o jeji ochrané
zkouSime rozmanité
vytvarné techniky pfi tvorbé
podzimnich motiv(

s vyuZitim pfirodnin
spravné oblékani na podzim

sklizert ovoce v zahraddach a
sadech

upevnujeme si nazvy druh
ovoce a zeleniny
sledujeme pfipravy na zimu
v zahradach

procvi¢ujeme podzimni
pisné a basné

ztvariujeme libovolnou
vytvarnou technikou druhy
ovoce

poznavame druhy listnatych
strom{

vysvétlujeme si, pro¢ na
podzim opadavaji

tvofime z pfirodnin

poznavame chranéné
rostliny

podnikdme vychazky do
lesa

stavime stavby z pfirodnin
tvofime z pfirodnin
vysvétlujeme si pojem
»,ekologie”




Meésic

Motivacni nazev

Téma

Vychovné vzdélavaci strategie

Listopad

Misto, kde Zijeme

Nase mésto

Hlavni mésto

MUj dim — moje
rodina

Domaci mazlicci

seznamujeme se s historii a
vyznamnymi osobnostmi
naseho mésta

pozndavdme vyznamné
budovy

tvofime k danému tématu

seznamujeme se s nasim
hlavnim méstem
poznavame nejdllezitéjsi
pamatky, budovy, sochy
¢teme si povésti o Karlu IV.,
Staroméstském orloji,
Karlové mosté

povidame si o své rodiné a
0 naSem postaveni v ni
jak tradvime ¢as s rodinou
jak pomahame v rodiné
kreslime nasi rodinu

co jsou to domaci mazliéci
jak se o né stardme

¢im se Zivi

v ¢em nasi mazliéci bydli
tvofime na dané téma
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Meésic

Motivacni nazev

Téma

Vychovné vzdélavaci strategie

Prosinec

Vanocni cas

Pfirodni zmény
v zimnim case

Mikulas, cert, andél

Vanocni dilna

Vanoce

vS§imame si zmén v pfirodé
vnimdme zacinajici adventni
Cas

kdo to byl sv. Mikulas
jak vznikla tradice
mikulasské nadilky
chystdme se na
mikulasskou nadilku
(procvicujeme basnicky,
pisnicky)

tvofime na dané téma

vyrabime vanocni ozdoby,
dekorace, pranicka
pouzivame rizné techniky a
materidly

seznamujeme se

s tradicemi a zvyky Vanoc
poviddme si o Vanocich u
nas doma

zdobime vanocni stromecek
navstévujeme vanocni
vystavy

zpivame vanocni koledy
chystame vanocni posezeni
s rozdavanim darku
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Meésic

Motivacni nazev

Téma

Vychovné vzdélavaci strategie

Leden

Zimaje tu

Novy rok

Tti kralové

Zimni radovanky

Cas a ptiroda

povidame si o tom, jak to
bylo na Novy rok dfive
(uklid v domacnosti,
tradicni jidlo...)

sdélujeme si, jestli si
davdme novorocni
predsevzeti

¢teme si povéry, porekadla,
lidové pranostiky

vysvétlujeme si vyznam
pismen KMB

kdo to byl Kaspar, Melichar,
Baltazar

vyroba kolaze

chodime sankovat a
bobovat

stavime stavby ze snéhu
(igla, snéhulaky...)
koulujeme se

tvofime obrazky se zimni
tématikou

rozliSujeme ¢asové
jednotky (den, tyden,
mésic, rok)

stfidani ro¢nich obdobi
stfidani dne a noci
kalendar

¢teme basnicky a fikadla o
prirodé béhem roku
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Meésic

Motivacni nazev

Téma

Vychovné vzdélavaci strategie

Unor

Veselme se,
radujme se

Hromnice

Masopust

Karneval

Radost

v

povidame si o bliZicim se
prichodu jara
vysvétlujeme si, co to jsou
hromnicky a pred ¢im nas
chrani

Cteme si lidové pranostiky

vypravime si, jak takovy
masopust probih3
popisujeme si jednotlivé
masky

¢teme na dané téma

vyrabime karnevalové
masky z rlznych materialQ
rozvijime tvofivost a fantazii
chystdme karnevalové
soutéze

tancime, soutézime a
poslouchame oblibené
pisné

sdélujeme si, z ¢eho
mUzZeme mit radost
vypravime si veselé pfibéhy
kreslime barevné obrazky
zpivame radostné pisné
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Meésic

Motivacni nazev

Téma

Vychovné vzdélavaci strategie

Bfezen

Bfezen — mésic
knihy

Seznameni s knihou

Moje kniha

Pohadka

Pohadkové postavy

kdo je spisovatel

jaké zndme détské
spisovatele

kdo je ilustrator

nas oblibeny ilustrator
navstéva knihovny

¢teme z oblibenych knih
jaké zname druhy literatury
(poezie, povidky, pohadky,
detektivky...)

zakladni znaky pohadky
(dobro vitézi nad zlem)
¢teme si oblibené pohadky
dramatizace pohadky
sami si vymyslime
pohadkovy pfibéh
kreslime na motivy z
pohadek

feSime pohadkovy kviz
vyrabime pohadkové
postavy z rliznych materidla
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Maésic Motivacni nazev Téma Vychovné vzdélavaci strategie
Jaro je tady e pozorujeme pfi vychazkach
zmény v ptirodé a pocasi
e poznavame jarni kvétiny
e sledujeme stéhovavé ptaky
e tvofime na dané téma
Velikonoce

Duben

Jarni pfiroda

Carodéjnice

Voda

sezhnamujeme se

s tradicemi a zvyky
Velikonoc

povidame si, jak prozivame
Velikonoce doma a jaké
zvyky dodrZujeme
vyrabime velikono¢ni
dekorace

zdobime vajicka rdznymi
technikami

procvi¢ujeme velikonoéni
koledy

poviddme si o ¢arodéjnicich
povéry a zvyky o paleni
Carodéjnic

vyrabime a kreslime
¢arodéjnice

kolobéh vody v pfirodé
vodni nadrze, prehrady a
rybniky v Cechéch
ZivoCichové zijici ve vodé a
u vody

vychazka k rybniku,
pozorujeme Zivot v okoli
tvofime k tématu
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Meésic

Motivacni nazev

Téma

Vychovné vzdélavaci strategie

Kvéten

Bezpecnost

Nebezpeci kolem nas

Bezpecné iv pfirodé

Dopravni vychova

Zdravi

diskutujeme o obezfetnosti
pfi styku s cizimi osobami
vytvafime modelové situace

preddavame si zkuSenosti o
nebezpecdi pfi hrach

v pfirodé (skok do neznamé
vody, lezeni v nepovolenych
¢astech hor, nedostatecné
vybaveni...)

dbdme na svoji bezpecnost
pfi pobytu v pfirodé
(nerozdéladvame ohné...)

pfi vychazkach pozorujeme
a urcujeme dopravni znacky
uvédomujeme si vyznam
dodrZovani pravidel
bezpecénosti pfi pohybu na
verejnych komunikacich
pouzivame ochranné
pomlcky pfi jizdé na kole,
in-line bruslich (pfilba,
reflexni prvky...)

zdrava vyziva a pitny rezim
hygiena a jeji vyznam pro
zdravi

1. pomoc, Iékarnicka,
dllezita telefonni Cisla
sport a zdravi

tvofime na téma zdravi
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Meésic

Motivacni nazev

Téma

Vychovné vzdélavaci strategie

Cerven

Svét kolem nas

Povolani

Lidé a pfiroda

Den déti

Tésime se na
prazdniny

’

poznavdme rizna povoldani
sdélujeme si, kde pracuji
nasi rodice

¢im bychom sami chtéli byt
pantomimou predvadime
rGznd povolani

tvofime k tématu

rozliSujeme obdobi lidského
Zivota

fadime obrazky osob, které
predstavuji jednotlivé faze
Zivota

jak nas Zivot ovliviiuje
pfiroda

poznavame déti rliznych
narodnosti

zjistujeme, jestli mluvi
vsichni stejnou reci
pfipravujeme se na
sportovni den
vytvarime spolecné
vytvarné dilo

poviddme si, kam pojedeme
o prazdninach
seznamujeme se

s turistickymi znackami
poznavame krasy Ceska
tvorime letni motivy
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