Skolni preventivni program

Skolni rok 2020/2021
Zakladni skola a Mateiska skola Mirosov

Skolni 74, 338 43 Miro3ov

Skolni preventivni program vychazi z pokynu MSMT, &.j.:1454/2000 — 51, ktery do prevence
sociopatologickych jevl zarazuje:

konzumaci drog véetné alkoholu
koureni

kriminalitu

virtudlni drogy a gambling
zaskolactvi

Sikanovani a jiné nasili
kybersikana

rasismus

xenofobii

intoleranci
antisemitismus

Cilem SPP je ve spolupraci s rodi¢i formovat takovou osobnost 7aka, kterd je s ohledem

na svUj vék schopna se orientovat v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, ¢init rozhodnuti,
kterd si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat vhodné se svym volnym ¢asem a zvladat
zakladni socidlni dovednosti.

Analyza situace

Zakladni $kolu v Mirodové navitévuje zhruba 270 74ka ve 14 tiidach. Soucasti Z5 je také $kolni jidelna
a 8kolni druzina. Skolni druZina ma tii oddéleni. Skola je spadova.

Vzhledem k soucasné situaci bylo otevieno jen minimum krouzk, a to zejména krouzky vzdélavaci pro
zaky devatych rocnikd.

Vybaveni Skoly splfiuje ta nejprisné;jsi kritéria pro efektivni vzdélavani. Disponujeme moderni vypocetni
technikou nejen v u¢ebné vypocetni techniky, ale i v béznych ucebnach. Béhem poslednich deseti let
doslo k rozsahlym investicim do budovy skoly a jejiho vybaveni. Investice ve vysSi témér 90 miliond
korun se projevila na vzhledu budovy a jejim okoli, ale i na interiéru.

Zaci se mohou vzdélavat v klasickych ugebnach, vucebné VT, multimedialni uc¢ebné, ucebné
matematiky, zemépisu, fyziky a chemie, pfirodovédné ucebné, ucebnach pro pracovnich Cinnosti a
v ucebnach na vyuku cizich jazyk(.

V soucasné dobé jsme plné ptipraveni na distan¢ni formu vyuky, coZ jsme prokazali jiz v loriském roce
po uzavieni skol. Vzhledem k popsané situaci nebyl naplnén lofisky MPP, protoZe Skoly byly uzavieny
nékolik mésicl. V letosnim skolnim roce se zaméfime predevsim na kybersikanu a problémové chovani
zakl v kyberprostoru.



Stejné jako v celé spole¢nosti, tak i na ZS MiroSov se objevuji nezddouci jevy jako jsou projevy
xenofobie, rasismu, Sikany, kybersikany, pfiklonu k extremismu, netolerance, zaskolactvi ¢i uzivani
navykovych latek, predevsim tabakovych vyrobkd a alkoholu. Cilem primarni prevence je seznamit
vSechny zaky s témito rizikovymi jevy a utvaret jejich osobnost tak, aby byli schopni je pojmenovat,
rozliSit a dokazat jim Uspésné odoldvat.

Obecné cile primarni prevence

e zajisténi odborného a pribéiného vzdélavani SMP, vychovnych poradct a ostatnich
e pedagogickych i nepedagogickych pracovnik(i dle pokynti MSMT

e vypracovani manual( a metodickych postupl pro feseni krizovych situaci spoluprace s
e odborniky a zapojovani se do projektl — akci realizovanych jinymi odbornymi subjekty

e navstévy tematickych divadelnich a filmovych predstaveni, pfednasek a besed s odborniky,
e nabidka cetby knih a ¢asopist s danou tématikou...

e vytvoreni nabidky mimoskolnich volnocasovych aktivit v navaznosti na programy a vyuku
e Skoly na zakladé poptavky ze strany zakl

e podpora dobrych vztaht mezi rodinou a Skolou

e  zajiSténi pravidelnych schlzek s rodi¢i ( pokud to bude moiné ), kde budou dostatecné
informovani a obeznameni s riziky, jakym jsou jejich déti vystaveny a jak jim predchdazet

Konkrétni cile primarni prevence

l. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni

Cile :

1. predchdzet uzivani navykovych latek véetné alkoholu a tabaku

2. predchazet zavislosti na navykovych latkach a zdravotnim problémim zplsobenych
v dlsledku konzumace drog

3. oddalit prvni kontakt s ndvykovymi latkami, sniZzovat poptavku po UNL

4. podporovat Zaky v jejich ndpadech, potfebach a tvofivosti

5. aktivizovat zaky k pravidelnym sportovnim a zajmovym cCinnostech



6.

proskolit ucitele pro pfipad potfeby prvni pomoci intoxikovanému Zakovi

Ukazatele uspéchu :

3.

4.

mezi zaky nekoluji ,zaZité”“ myty o drogach
Zaci maji redlny obraz ,,svéta drog” — znaji negativa i pozitiva
pocet experimentl s drogou je nizsi oproti standardu — normalu

ve Skole je zdravé motivujici prostfedi, utvarené za pomoci Zakl, vychazejici z jejich

napadl a potreb

5.

6.

Zaci vyhledavaji pravidelné zajmy a ¢innosti mimo skolu (krouzky, sport...)
Skola za spolulcasti Zakl porada zabavné akce, vylety, exkurze, mimoskolni aktivity...
Zaci maji zajem o navstévy odbornikl, maji potfebu diskutovat o problematice s uciteli

Zaci jsou dobre informovani a védi, na koho se v pripadé potizi obratit

1. Prevence sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztahii, prevence projevi

xenofobie, rasismu, antisemitismu a kybersikany

Cile :

8.

9.

predchazet Sikané — jejim projevim, stadiim a formam

predchazet projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu

upevnovat obecné uznavané hodnoty a postoje spolecenského Zivota

vyvracet predsudky a péstovat uctu k Zivotu

posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy

zajistit bezpecnost Zakl o prestavkach a skrytych mistech skoly

U¢inné a profesiondlné postupovat pfi rozpoznani Sikany v souladu s pokyny MSMT
zasvétit do problematiky Sikany i nepedagogické pracovniky

Sifit objektivni, pravdivé informace o extremistickych organizacich, nebezpecnych

ideologiich, sektach, naboZenstvich...(fasSismus, komunismus, ndbozenské valky, terorismus .)

Ukazatele Uspéchu :

3.

mezi zaky nebuji Sikana (dalsi stadia)
Zaci maji zdravé sebevédomi a pozitivni pristup k okoli a ostatnim

Zaci samostatné mysli a rozhoduiji se, oteviené fikaji svlij nazor, jsou tolerantni



4, Zaci maji zajem a potrebu pospolitosti tfidy (spol.akce, vylety atd..)

5. na pudé skoly panuje divérna a bezpecna atmosféra

6. Z4ci se zajimaji o multikulturni spole¢nost a postoje

7. Zaci maji dostatek informaci a znaji rizika extremistickych organizaci, ideologii, sekt...
8. Zaci jsou ochotni fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod pedagogickym

vedenim hledaji a nachazeji reseni

9. Zaci dokazi bezpecné vyuZivat internet

lll. Prevence rizikového sexualniho chovadni a zavaznych virovych onemocnéni,
prevence sexudlniho zneuZivani a tyrdni - sexudlni vychova

Cile:

=

predchazet rizikovému sexualnimu chovani — promiskuité, nebezpedim nechranéného
styku, nemocem...

2. predchazet rizikim predcasného sexualniho Zivota — pravni odpovédnost, citova
nevyzralost, antikoncepce, potraty...

3. posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty — rodina, matefrstvi, laska..

4, predchazet rizik(im v souvislosti s télesnymi a psychickymi zménami — porozuméni a péce
o své télo - ducha, informace o ptirozenych vyvojovych zméndch, gynekologie, sexuologie
a venerologie...

5. predchazet riziklim sexudlniho zneuzivani, tyrani a zanedbavani — pedofilie, sex.vydirani,
pornografie, zndsilnéni...

6. predkladat témata sexudlni vychovy jako prirozenou véc — pohlavni styk, odliSnosti obou
pohlavi, homosexualita, Gchylky...

7. podporovat zdravé sebevédomi Zaku a citlivé pristupovat k jejich problém0m (prvni vztahy

- lasky, rGst a zmény sekundarnich pohl. znakd...atd.)

Ukazatele uspéchu :

1. Zaci lépe rozumi svym citlim a télesnym zméndm - nestydi se za né...

2. Zaci dokazi fici NE a uméji ho i pfijmout — asertivni jednani

3. Zaci dokazi rozlisit pozitiva a negativa sexualniho jednani (fyzicka a psychicka stranka)
4, Zaci davaji prednost dlouhodobym vztahim postavenym na lasce, partnerstvi a

pratelstvi
5. Zaci maji kladny postoj k obecné uznavanym hodnotam — rodina, materstvi...

6. Z4ci se orientuji v problematice sexualni vychovy, védi na koho se obratit apod.

IV. Prevence kriminality a delikvence dle pokynu MSMT, prdvni odpovédnost




o
)

vysvétlit a popsat zakladni projevy kriminality a delikvence ( kradeze, nasili,
vandalismus...jizda na ¢erno..)

vysvétlit jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku trestnych ¢ind, prestupkil (co se déje
pred, proc, co se déje potom, jak se citi postiZzeny...)

predkladat a vysvétlovat modelové situace na osobni hranice a vztahovat chovani ve
vztahu k normalité a spolecenské normé

podporovat a zapojovat se do projektd realizovanych jinymi subjekty

zasvétit zaky do ustanoveni Trestniho zakoniku, Skolniho Fadu, fadu obecné..

zasadit se o to, aby Zaci znali sva prava ve spolecnosti - détska prava, chartu prav ditéte,
ustavu CR apod.

upevnovat zakladni pravidla a hodnoty spolecenského chovani

predkladat vhodny vzor spolecenského chovani, dbat na dodrzovani zakona a byt moralni
podporou
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Ukazatele Uspéchu :

Z4ci si jsou védomi nasledkl spachani prestupku a trestného cinu

Z4ci znaji Skolni fad a jsou srozuméni s dlsledky pripadného poruseni

Zaci respektuji, znaji zakladni lidska prava a hodnoty spolec¢enského chovani
Zaci védi na koho se obrétit v pfipadé potiZi a to nejen na pldé skoly

zaci — Skola ma nizkou Uroven kriminality

Zaci maji davéru v pedagogicky sbor
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V. Prevence zaskolactvi

Cile :

1. sniZit pocet zameskanych hodin

2. posilovat hodnotu vzdélani

3. vypracovat plan v souladu se SR a pokyny MSMT na Fe$eni neomluvené $kolni dochazky
(od ttidniho uditele, vychovného poradce, rodice, socialni och.déti aZ po policii)

4. spolupracovat s jinymi subjekty na dodrzovani povinné $kolni dochazky (socialni odbor,PCR...

Ukazatele Uspéchu :

pocet zameskanych neomluvenych hodin je nizky

Z4ci jevi zajem o vyuku a jiné Skolni aktivity - citi potfebu vzdélani
Skola ma dobré vztahy s ufady a jinymi subjekty

Skola ma vypracovany plan a postupy, jak fesit neomluvenou dochazku

PwNPE

VI. Zdravy Zivotni styl — Prevence vzniku poruch pfijmu potravy, ekologie

Cile :
1. podporovat zdravy Zivotni styl Zak( — Zivotosprava, dusevni hygiena, reZzim dne, stres...
2. upevnovat kladny vztah ke svému télu

3. seznamit zaky s rlznymi styly Zivota — vrcholovy sport, modelky (plasticka chirurgie),



vegetarianstvi, Zivot v komunitach ...atd.

predchazet negativnim vlivim medii a reklamy (tisk, TV, PC) — idedl krasy, odtrZeni od reality,
madni trendy atd.

predchdzet vzniku poruch pfijmu potravy — anorexie, bulimie, diety, obezita

upevnovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostiedi — ekologii

7. naucit Zzaky poskytnout prvni pomoc a orientovat se v integrovaném zachranném

systému

Ukazatele uspéchu :

w

Zaci maji zajem o zdravy Zivotni styl — Ucelné vyuZivaji svij volny ¢as, uméji odpocivat
relaxovat...

Zaci dbaji o svlj zevnéjsek a télo (aktivné sportuji, vyhledavaji pohyb...)

Z4ci znaji negativa a pozitiva réznych styld Zivota

zaci premysli o vlivu medii a reklamy na jejich Zivot a maji potfebu o tom diskutovat
Zaci maji kladny vztah k pfirodé a Zivotnimu prostfedi

VII. Prevence virtudlnich drog - patologického hracstvi a zavislosti na

pocitacovych hrach

Cile :

1.

seznamit Zaky se zakladnimi pojmy virtualnich drog — TV, PC, Reality show, vyherni automaty,
sazeni

predchazet zdravotnim, socidlnim a psychickym poskozenim v disledku pfiliSného uzivani
vir.drog — znecitlivéni, ztrata reality, snizeni sebekontroly, nésili, zavislost, gambling

stanovit a posilovat v Zacich pravidla pro uzivani vir.drog

podporovat pocitacové hry, filmy s kladnymi strankami obsahu (postieh, védomosti,
koordinace pohyb, soustfedéni...)

Ukazatele uspéchu :

Zaci znaji zakladni pojmy, pozitiva a negativa virtudlnich drog
Z4ci si jsou védomi pravidel pro uzZivani vir.drog a znaji nasledky jejich porusovani
Zaci nevyhledavaji pouze hry s tématikou nasili, zabijeni a dalSich kriminalnich ¢inG

Cinnosti nutné k dosazeni cile

1. Specificka prevence v ramci vyuky

vychazi ze SVP Miro$ov
je zaloZena na kazdodenni praci s détmi ve vyucovacich hodinach
zohlednuje vék a chapani déti



1. stupen
1. tfida

e demokratické mysleni v ramci kolektivu
e domov, osobni bezpeci

e pravo a spravedlnost

e péce o zdravi, zdrava vyziva

e  kulturni diference

2. tfida

e princip socialniho smiru a solidarity
e prava a povinnosti ¢lenll domdacnosti, pravo na soukromi
e kradez, lez

navykové latky, hazardni hry

3. trida

° ochrana osobnich udajl
. lidska solidarita

. narodnostni mensiny

ochrana Zivotniho prostredi

4. tfida
o principy demokracie
. Zivotni prostredi a zdravi
lidské vztahy, empatie
5. trida
. respektovani odlisSnych etnik ve spolecnosti
) rasismus, xenofobie, segregace

navykové latky

2. stupen

Prevence prolind témér viemi predméty, jedna se predevsim o vychovu k obcanstvi, ¢esky a cizi jazyk,
déjepis, zemépis, chemii, pfirodopis, ICT, télesnou a vytvarnou vychovu, rodinnou vychovu apod.
V osmém a devatém rocniku se na prevenci zamérujeme predevsim v predmétu praktikum

spolecenskovédnich predmétd.

Témata prevence:




° prevence kriminality
. Sikana, jeji projevy, Ucinna feseni
kybersikana

. zaskolactvi a jeho dopady

. vychova k toleranci a empatii

° multikulturni svét

o projevy xenofobie, rasismu, antisemitismu

. rizika extremistickych hnuti a sekt

° holocaust

. osobni bezpeci

° domdci nasili, tyrani déti

. navykové latky — tabak, alkohol a jiné drogy

° zneuzivani podpurnych latek ve sportu

. gambling

. mravni ohroZovani vychovy ditéte

. sexuadlni zneuzZivani déti

. partnerské vztahy a sex, téhotenstvi
poruchy ptijmu potravy

Efektivita

se bude pribéziné zjistovat pomoci dotaznikl a screeningového Setreni v jednotlivych
rocnicich a ddle formou besed, zazitkové kresby, volného psani atp.

Il. Nespecificka prevence

Nespecifickd prevence spociva zejména ve spolupraci déti z rlznych rocnikl, konani pravidelnych i
nepravidelnych akci a ve vhodné nabidce volnocasovych aktivit.

. Krouzky
Akce skolni Zakovské samospravy a skolni druziny

. Divadla, filmova predstaveni

° SoutéZe literarni, vytvarné, sportovni...
. Exkurze, vylety

° Akademie

. Devataci za katedrou

° Sbirka na boj proti rakoviné

° Projektové dny

. Kolednicek

° Brusleni

. Plavani

. Vanocni prodejni vystava

. Carodéjnicky den

. Den déti

. Den se zachranafi

. Vystoupeni zak( pro klienty domova Harmonie
° Slavnosti vyrazeni zak( 9. roc¢nika

1ll. Specificka prevence uskutecnovand jinymi subjekty




Policie CR

HZS Rokycany

PP poradna Rokycany (Peer programy aj.)
SVP Plzen

Diakonie Zapad

IV. Spoluprace s ostatnimi subjekty:

MUDr. Marta Peskova — détska Iékarka Mirosov

Mgr. Jifi Kruba — vedouci odboru socialniho a zdravotniho (OSPOD) —tel. 371 706 260

VI. Prilohy:

1. Plan prevence

2. Program proti $ikanovéni ZS Miro3ov

3. Prevence Sikany

4. Kontakty

5. § 29 561/2004 Sh. (Skolsky zakon)

6. 8§12 359/1999 Sb. (Zakon ze dne 9.12.1999 o socialné-pravni ochrané déti) a jeho novelizace

7. Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR

pFi prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané

Vypracovala: Mgr. Jitka Audesova Schvalil: Mgr. Rostislav Judl

1. Plan prevence na $kolni rok 2020/2021




Specificka prevence v ramci Skoly probiha po cely skolni rok ve vyuc€ovacich hodindch v ndvaznosti na
ucebni programy.

Nespecificka prevence je uskutecfiovana jednak ve $kolni druziné a krouZcich, jednak pfi
samostatnych akcich.

Specificka prevence uskutecniovana jinymi subjekty je koncipovana tak, aby do ni byly
zaclenény v prlibéhu skolniho roku vsechny roéniky:

1. t¥idy:

Zameéfit se na vCasnou adaptaci déti ve Skolnim kolektivu. Podporovat

pocity sounaleZitosti, bezpeci, ochotu pomahat, spolupracovat, resit konflikty, respektovat
ostatni. Zaroven tak usnadnit vyuku a navazat kontakt s rodici a uciteli.

2. tfidy:

Preventivni program slozeny z technik a her rozvijejicich komunikacni a sociadlni dovednosti,
podporujicich sebed@véru a (zdravou) komunikaci. Zaci béhem prozitkového uéeni navazuji
socialni kontakt, uci se aktivné naslouchat, zvysuji schopnost empatie, zlepsuji vzdjemnou
komunikaci.

3. tfida:

zaméreny predevsim na podporu a ocenéni druhych, vytvofeni vhodnych podminek
pro spoluprdci. BEhem technik a her se Zaci uéi pozitivné vnimat sebe i druhé, ziskdvaji
pozitivni zpétnou vazbu na svoje vlastnosti a chovani a uci se zpétnou vazbu také davat.

4. tfida:

Podpofit pozitivni emocni socidlni klima tfidy. Podpofit pozitivni zpétnou vazbu, vést k
podpore respektu vici jednotlivci a pravidliim, k poskytovani konstruktivni kritiky. Podpofit
Zadouci chovani ve skupiné.

Tvorba a fungovani pravidel

5. tridy:

Prevence Sikany

Techniky a hry zaméreni na podporu dobrych vztah( ve skupiné, vymezeni pfijatelného a sprdvného
jednani. Seznameni s projevy chovani agresora, pocity agresora i obéti. Cilem programu jsou zakladni
informace k rozpozndni Sikany, naudit se rozdily mezi Sikanou a skadlenim a osvojit si zplsoby jak na
Sikanu reagovat a jak se ji branit..

Tmeleni kolektivu

6. tridy:
Adaptacni kurz
Zaméfit se na v€asnou adaptaci déti v novém Skolnim kolektivu. Podporovat pocity sounalezitosti,

bezpeci, ochotu pomdhat, spolupracovat, fesit konflikty, respektovat ostatni. Zaroven tak usnadnit
vyuku a navazat kontakt s novymi tfidnimi uciteli.

Vztahy ve tfidé, agresivita v nas

7. tfida:
Prevence Sikany



Cilem programu je predat mnozZstvi informaci nutnych k rozpoznani znaku Sikany samotnou skupinou
a naucit se vidét rozdily mezi Sikanou a Skadlenim. Prostfednictvim zazitkovych aktivit a nacviku se Zaci
sezndmi s pocity agresora i obéti a uvédomi si, jak je dlleZité mit ve tfidé respektujici prostredi, které
brani vzniku Sikany. V neposledni fadé je cilem programu osvojit si zplsoby efektivniho feseni jiz vzniklé
Sikany a nebyt Ihostejny ke svému okoli.

Konfliktni situace, agresivita

8. tridy

Prevence nepldanovanych téhotenstvi a interrupci

Projekt ma vést dospivajici lidi k zodpovédnosti za své sexualni chovani, k respektovani lidskych prav, k
vychové k zralosti. Poskytuje informace o antikoncepci, Zenském cyklu, poceti a prenatalnim vyvoji
ditéte, nechténém téhotenstvi a jeho dUsledcich.

Prevence poruch pFijmu potravy (

Projekt ma podobu interaktivniho seminare specializujiciho se na problematiku poruch pfijmu potravy.
Setkdni jsou zamérena na uvédoméni si sebe sama, sebelctu, podporu pochopeni vlastni hodnoty.
Vytvoreni postoje k obrazu , dokonalého clovéka”, ktery predkladaji vSudyptitomna a na kilogramy
prisnd média. Cilem je téz rozvoj dovednosti vybrat si a vychutnat jidlo, jakoZzto soucast Zivota.
Nabidnuta je i moznost konzultace, ddle informace pro pedagogy jak rozpoznat poruchu pfijmu potravy
a jak pristupovat k détem s témito potizemi.

Program ,,0 zavislostech”

Interaktivni seminaf zaméfeny na problematiku zavislosti. Program je vedeny formou her a technik,
které jsou doplnéné besedami o drogdch legalnich i nelegalnich, o rozdilu mezi psychickou a fyzickou
zavislosti, o pficinach vzniku zavislosti apod. Program je vidy zaméren vzhledem k aktudIni ,, poptdvce”
tridy.

9. tfidy:

Prevence nepldanovanych téhotenstvi a interrupci

Projekt ma vést dospivajici lidi k zodpovédnosti za své sexudlni chovani, k respektovani lidskych prav, k
vychové k zralosti. Poskytuje informace o antikoncepci, zenském cyklu, poceti a prenatalnim vyvoji
ditéte, nechténém téhotenstvi a jeho dlsledcich.

Partnerské vztahy

Sexualita

2. Program proti $ikanovani ZS Mirosov




Na tvorbé a realizaci programu se podileji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Koordinace
jeho tvorby patfi ke standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence.

Cilem programu je vytvofrit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostredi.
DuleZité je zaméfit se na oblast komunikace a vztahll mezi Zaky ve tfidach, a to bez ohledu na
to, zda k projevlim sikany jiz doslo, ¢i nikoliv.

Hlavni soucasti programu je krizovy plan, ktery eliminuje ¢i minimalizuje Skody v ptipadé, ze
k Sikanovani ve Skolnim prostfedi dojde.

A/ Postup vySetfovani v pfipadé, Ze jde o poéateéni stadia Sikanovani — Skola vyfesi situaci vlastnimi
silami

a) Pedagogicky pracovnik, ktery ma podezieni na Sikanovani, bude postupovat podle nasledujicich
pravidel:

1. Konfrontuje svd pozorovani s dalsimi kolegy.
2. Co nejdfive ozndmi své podezfeni vedeni $koly, vychovnému poradci, SMP a konzultuje dal$i
postup.
3. V soukromi vyslechne spolu s SMP vice nezaujatych svédk(, pop¥ipadé konfrontuje svédky mezi
sebou.
Zaméfi se hlavné na nasledujici otazky:

Kdo je obéti, popfipadé kolik obéti je?

Kdo je agresorem, kolik agresort je?

Kdo z nich je inicidtor, kdo aktivni Ucastnik Sikanovani a kdo je obéti i agresorem?

Co, kdy, kde, a jak délali agresofi obétem?

K jak zavaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo?

Jak dlouho Sikana trva?

4. Ve spolupraci se SMP se spoji s rodi¢i pfipadné obéti, konzultuje s nimi vyskyt nepfimych znak(
Sikany. Pozada je o pomoc a spolupraci.

5. Vyslechne spolu se SMP obét — citlivé, diskrétné, zaruéi bezpedi a divérnost informaci.
Upozorni, Ze nebude problém fesit pred celou tfidou!

6. Zajisti ochranu obéti Sikany.

7. Vyslechne se SMP agresory, pripadné konfrontuje agresory mezi sebou. Snaii se najit
nejslabsi ¢lanek, dovést je k pfiznani ¢i vzajemnému obvifiovani.

8. Pozada vedeni skoly o svolani vychovné komise (vedeni skoly, vychovny poradce, TU,
SMP), ktera na zakladé shromazdénych informaci posoudi, zde se jednd o $ikanu a jaky je
stupen jeji zavaznosti, navrhne dalsi postup vici obétem i agresorlim i tridé jako celku.

9. Seznami rodice agresora (pokud je nezletily) se situaci, sdéli jim navrhovana opatfeni a
pozada je o spolupraci. Pokud odmitaji, zvaZi ozndmeni na Policii CR a organfim socialné
pravni ochrany ditéte. Pokud je agresor zletily, jedna se pouze s nim.

10. Seznami rodice obéti (pokud jde o nezletilého Zaka) se situaci, domluvi se na opatrenich
k napraveé vzniklé situace.

11. Vysvétli nebezpedi a dusledky Sikany ve tfidé, oznami potrestani vinik(. Tfidu nadale
pozorné sleduje a konzultuje postup se SMP.

b) V pfipadé, 7e Sikanovani ozndmi rodice, pracuje TU nebo SMP obdobné podle vyse
uvedenych pravidel.



Pokud rodice informuji Skolu o podezfeni na Sikanovani, je za odborné vysettreni

zalezitosti zodpovédny feditel Skoly. Pfi ndpravé Sikanovani je potfebna spoluprace vedeni skoly,
SMP, vychovného poradce a dal$ich pedagogickych pracovniki jak s rodinou obéti, tak i s rodinou
agresora (je-li nezletily). Pfi jednani s rodici dbaji pedagogicti pracovnici na taktni ptistup a
zejména na zachovani dlvérnosti informaci.

B.Postup vySetfovani v pripadé, Ze jde o projev pokrocilé a nestandardni
Sikany — Skola pozada o pomoc odborniky zvenku

vevs

podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel $koly oznami tuto skuteénost Policii CR. Déle Feditel gkoly
oznami organu socidlné prdvni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi zaka. Pokud
Zak spacha trestny Cin (provinéni), popr. opakované pacha prestupky, reditel skoly zahaji spolupraci s
organy socidlné prdvni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.

PFi predchazeni pripadlm Sikany a pfi jejich feseni je dlleZita spoluprace vedeni skoly s dalsimi
institucemi a organy.

Zejména:
. s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné péce, specialné
pedagogickymi centry;
. s pediatry a odbornymi lékafi, détskymi psychology, psychiatry a zatizenimi, ktera
poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individudlni a rodinné terapie;
] s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence;
. pfipadné s PCR

Vychovna opatreni

Doporucuje se dale pracovat s agresorem /jeho nahled na vlastni chovani, motivy,rodinné
prostiedi/. V pfipadé potfeby mu zprostiedkovat péci pedagogicko-psychologické poradny,
stfediska vychovné péce nebo jinych odbornika- klinickych psychoterapeutli nebo psychiatr(.

Pro napravu situace ve skupiné je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem.

Je nezbytné vyporadat se i s traumaty téch, ktefi prihlizeli, ale nezasahli (mlcici vétSina). Dalsi prace se
tfidou je v kompetenci TU, SMP nebo vychovného poradce.

Dal3i vychovnd opatfeni vychazi z platného znéni Skolniho Fadu

3. Prevence Sikany

I.Charakteristika Sikanovdni



(1) Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat 7aka, pfipadné
skupinu zakl. Spodiva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich  jedincem nebo
skupinou vidi jedinci ¢i skupiné zakd, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich dlivodd nemohou branit.
Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirdni, loupezi, poskozovani véci, tak i Gtoky slovni v podobé
nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i poniZzovani. Mlze mit i formu sexualniho obtéZovani aZz zneuzivani.
Nové se mlzZe realizovat i prostfednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kybersikanu. Ta
zahrnuje Utoky pomoci e-maill, sms zprav, vyvésovani urazlivych materidll na internetové stranky
apod. Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni prehlizeni a ignorovani zaka &i zaka
tfidni nebo jinou skupinou spoluzaki. Nebezpecnost pusobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti,
dlouhodobosti a nezfidka v celoZivotnich nasledcich na duSevni a télesné zdravi obéti.

(2) Sikanovani se ve své zarode¢né formé vyskytuje prakticky na viech $kolach. Pocit bezpeéi kazdého
jedince a jeho zac¢lenéni do tfidniho kolektivu je zakladni podminkou vytvareni produktivniho prostredi
a dobrého socidlniho klimatu tfidy a Skoly. VSechny Skoly a Skolska zafizeni maji povinnost predchdazet
véem naznakdm nasili a Sikanovéni. Sikanovani v jakékoli formé a podobé nesmi byt pracovniky $koly
akceptovano. Samotni pedagogicti pracovnici nesmi svym jednanim s nékterymi zaky a chovanim vici
nim podnécovat zhorSovani vztah sméfujici k Sikanovani téchto zaka jejich spoluzaky.

1. Projevy Sikanovdni

(1) Sikanovani ma ve svych projevech velice rliznou podobu. Mezi zékladni formy $ikany

patfi:
o Verbdlni Sikana, pfima a nepfima — psychicka Sikana (soucasti je i kybersikana, déje se pomoci
ICT technologii).
o Fyzicka Sikana, pfima a neptima (patfi sem i krddeZe a niceni majetku obéti).
o Smisena Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni pfikazy
apod.).

(2) Za urcitych okolnosti mlze Sikanovani prerGst az do forem skupinové trestné ¢innosti a v
nékterych opravdu zavaznych pfipadech mize nabyt i rysy organizovaného zlocinu.

1ll. Odpovédnost skoly

(1) Skola ma odpovédnost za déti a zaky. V souladu s ustanovenim § 29 zékona ¢. 5651/2004

Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky

zékon), ve znéni pozdéjsich predpist, Skola zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi déti,

zakl a studentd v priibéhu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit, a soucasné vytvari

podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani (socialné patologickych
jevu). Z tohoto divodu musi pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky predchazet, jeho projevy
neprodlené fesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc.

(2) Z hlediska trestniho zakona muze Sikanovani Zak( naplnovat skutkovou podstatu trestnych
¢ina ¢i provinéni (ddle jen trestnych Cint) vydirani (§ 235), omezovani osobni svobody (§
213), atisku (§ 237), ubliZzeni na zdravi (§ 221-224), loupeZe (§ 234), nasili proti skupiné
obyvatell a proti jednotlivci (zvlasté § 197a), poskozovani cizi véci (§ 257), znasilnéni (§

241), kuplirstvi (§ 204) apod.

(3) Pedagogicky pracovnik, kterému bude zndm pfipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu Zadné
opatreni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neozndmeni, pripadné neprekazeni trestného ¢inu
(8168, 167 trestniho zdkona). V Uvahu pfichazeji i dalsi trestné Ciny jako napf. nadrZzovani (§ 166 tr.



zakona) ¢i schvalovani trestného cCinu (§165 tr. zakona), v krajnim pfipadé i podnécovani (§ 164 tr.
zdkona). Skutkovou podstatu Ucastenstvi na trestném cinu (§ 10 tr. zakona) mulzZe jednani
pedagogického pracovnika naplfiovat v pfipadé, Ze o chovani zakll védél a nezabranil spachani
trestného Cinu napf. tim, Ze ponechal Sikanovaného samotného mezi Sikanujicimi Zaky apod.

IV. Skoly a $kolskd zaFizeni v prevenci Sikanovdni
(1) Zakladem prevence Sikanovani a nasili ve skole je podpora pozitivnich vzajemnych vztaht

mezi 7aky (a mezi Zaky a uciteli). Skola p¥i efektivni realizaci prevence $ikanovani usiluje
o vytvareni bezpecného prostredi a za tim Ucelem:

. podporuje solidaritu a toleranci,

. podporuje védomi sounalezZitosti

= posiluje a vytvari podminky pro zapojeni vSech Zaku do aktivit tridy a Skoly
. uplatfiuje spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt

. rozviji jednani v souladu s pravnimi normami a s dirazem na pravni

. odpovédnost jedince.

(2) Reditel gkoly odpovida za systémové aktivity $koly v oblasti prevence $ikanovani a nasili. Vychazi
pritom z komplexniho pojeti preventivni strategie, ktera je ve smyslu Metodického pokynu k primarni
prevenci socialné patologickych jevl u déti, Zak( a studentl ve Skolach a skolskych zafizenich €. j. 20
006/2007-51soucasti Minimalniho preventivniho programu skoly.

Reditel zejména:

° Zajisti vzdélavani pracovnik(ll v akreditovanych kurzech k problematice
Sikanovani. Vzdélavani pedagogickych pracovnik se fidi § 10 vyhlasky ¢.
317/2005 Sb., o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditaéni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik(, ve znéni vyhlasky ¢.

412/2006 Sh.
. Podle moznosti zajisti vzdélavani skolniho metodika prevence
ve specializacnim studiu, Fidi se § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.
. Zajisti v souladu s pracovnim rddem dohled pedagogickych pracovnikd nad

zaky ve Skole pred vyucovanim, o prestavkach mezi vyucovacimi hodinami,
ve Skolni jidelné, mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim.

. Zajisti, aby Zaci i pedagogicti pracovnici byli seznameni s negativnimi
dusledky Sikanovani, a to jak pro jeho obéti a pachatele, tak i pro cely tfidni
(8kolni) kolektiv. Za zvlast nebezpednou je tfeba povazovat tendenci
podcenovat pocatecni projevy Sikanovani.

. Zajisti doplhiovani Skolni knihovny o literaturu z oblasti problematiky
nasilného chovani a Sikanovani.

(3) Pedagogicti pracovnici vedou dasledné a systematicky Zaky a studenty k osvojovani norem
mezilidskych vztahl zaloZenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu
Zaka. Pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a Uctu k Zivotu druhého ¢lovéka. VSichni pedagogicti
pracovnici by méli vnimat vztahy mezi Zaky a atmosféru v tfidnich kolektivech, kde pusobi, jako nedilnou
a velmi dileZitou soucdst své prace. Dulezité aktivity Skoly nelze spojovat jen s urcitym vyucovacim
predmétem nebo skupinou pfedmétd. Vztahy a chovani pedagogickych nepedagogickych pracovniki
vUci sobé a vici zaklm, ovliviiuji chovani zaka.

(4) Ve skolnim Fadu jsou jasné stanovena pravidla chovani v€etné sankci za jejich poruseni.



V. Postupy feseni Sikanovdni

(1) Odhaleni sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen strach
obéti, ale i pachatelll a dalSich Ucastnikl. Strach vytvari obvykle prostfedi ,solidarity” agresor( i
postizenych.

(2) Uginné a bezpeéné vydetfeni ikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy $ikanovani.
Existuje rozdil mezi vySetfovanim pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.

(3) Metody vysetfovani Sikanovani:
A. Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou) Ize doporudit strategii
Vv téchto péti krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi.

2. Nalezeni vhodnych svédka.

3. Individualni, pfipadné konfrontac¢ni rozhovory (nikoli vsak konfrontace obéti a
agresoru).

4, Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pokrodild Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viéi obéti, tzv.
tridniho lyncovani, vyZzaduje nasledujici postup:

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikd na spolupraci a postupu vysetfovani.
3. Zabranéni domluvé agresor( na kfivé vypovédi.

4, Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Vlastni vySetfovani.

(4) V rdmci prvni pomoci je nutné pri pokrocilych, brutdlnich a krimindlnich Sikanach spolupracovat s
dalsimi institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko-psychologickou poradnou, stfediskem
vychovné péce, orgdnem socidlné pravni ochrany ditéte, Policii CR. Doporuduje se sezndmit
pedagogické pracovniky s informaci MSMT CR ¢&.j.: 25 884/2003-24 Spoluprace predskolnich zafizeni,
gkol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vy$etfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality
na détech a mladezi pachané.

(5) V pripadé negativnich dopad( Sikanovani na obét je nutné zprostredkovat ji péci pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specidlné pedagogického centra nebo dalSich
odborniku — klinickych psychologl, psychoterapeutll nebo psychiatra.

VI. Vychovnd opatreni

(1) Doporucuje se dale pracovat s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani, motivy, rodinné
prostiedi). V pfipadé potifeby mu zprostifedkovat péci pedagogicko-psychologické poradny, stfediska

vychovné péce nebo jinych odbornikd — klinickych psychologl, psychoterapeutl nebo psychiatra.

(2) Pro potrestani agresoru Ize uzit i nasledujici béZna vychovna opatieni:



. Napomenuti a dltka tfidniho ucitele, ditka reditele Skoly.
. Snizeni znamky z chovani.
° Pfevedeni do jiné tridy.

(3) Pro ndpravu situace ve skupiné je potfeba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné
vyporadat se i s traumaty téch, ktefi pfihlizeli, ale nezasahli (mlcici vétsina).

(4) V mimoradnych pfipadech se uziji dalsi opatieni:

. Reditel $koly doporuéi rodi¢dim zménu $koly (jiny tiidni kolektiv, jiné
prostredi), dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP,
pripadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka
v pFislusném diagnostickém ustavu.

. Reditel 8koly podd navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni
prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatreni
¢i ustavni vychovy s ndslednym umisténim v diagnostickém dstavu.

1. Kontakty



OSPOD - Organ socialné-pravni ochrany
Mgr. J. Kruba

MéU Rokycany

www.ospod.cz

Zanedbani povinné vyZivy, ohroZovani vychovy,
ubliZzeni na zdravi, domdci nésili, ochranna
vychova, Ustavni vychova,

/télesné tyrani, psychické t., sexual.
zneuz.,détska pornografie, prostituce,
zanedbavani

s rv

Krajsky urad Plzen —odd.mladeZe a sportu
Hana Daducova
Tel:377 195 321(111)

www.kr-plzensky.cz

Prevence socialné patologickych jevd a vychova
k toleranci, dota¢ni programy

Fond ohroZenych déti
Barrandova 8, Plzen
www.fod.cz

Tel: 377 455 132,377 455 226

Obcanské sdruZzeni na pomoc
opusténym,tyranym a zanedbanym détem

Ob¢anské sdruzeni EPOCHE
Regionalni spolecnost pro péci o dus.zdravi
Zabélska 43, Plzenn-Doubravka 312 00

Tel: 605 965 822

Linka dGveéry a psychologické pomoci
Krizové centrum
Regionalni institut dus. zdravi

Institut psychoterapeutického vzdélavani

Linka davéry a psychologické pomoci
Tel:377 462 312, 605 965 822

Ne nonstop — pouze 10-22hod

Bezprostfedni telefonicky kontakt a
kvalifikovana pomoc klientim v tisni.

Techniky krizové intervence, informace a
zprostiedkovani nasledné péce.

Linka bezpeci déti a mladeze
www.linkabezpeci.cz
mail: Ib@linkabezpeci.cz

zelena linka: 800 155 555

Bezplatna celostatni linka pro déti a mladez
v krizovych Zivotnich situacich.

Nonstop, v¢. nedéli a svatkd.

Déti mohou volat anonymné.

Linka psychopomoci pro osoby v psychické
krizi

9-21 hod kazdy vsedni den



http://www.fod.cz/
tel:377
http://www.linkabezpeci.cz/
mailto:lb@linkabezpeci.cz

Tel: 224 214 214, 777 783 146

Krajska hygienicka stanice
Tel: 377 155 220
MUDr.Franova

Zdravotni ustav Plzen

Tel: 371 408 608

Poradna HIV/AIDS

Poradna zdravého Zivotniho stylu, aktivity
k ochrané a podpofre vefejného zdravi

Ulice — agentura terénni socialni prace
Uslavska 31, Plzeri — Petrohrad 326 00
Mail: info@ulice-plzen.com
www.ulice-plzen.com

Tel kancelaf: 373 795 593

Tel terén: 725 705 073, 728 243 690

Pfedndsky o problematice socidlni deviace, o
socidlnich siti a o principech socialni
prace(metody, etika,....)

Terénni program(prostituce, drogova
problematika,...)

Bily kruh bezpeci

Husova 11, Plzen 301 35
www.bkb.cz/index.php
vedouci poradny: p.Hofman
Tel: 773 551 311

Tel: 377 637 695

Nonstop linka BKB: 257 317 110
Pomoc obétem trestné cinnosti.

2 dny v tydnu(k dispozici — advokati, soudci,
psychologové)

5. Skolsky zakon - 561/2004 Sb.



mailto:info@ulice-plzen.com
http://www.ulice-plzen.com/
http://www.bkb.cz/index.php

Novelizace 158/2006

ZAKON ze dne 24. z4Fi 2004 o predikolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
§29

(1) Skoly a $kolska zatizeni jsou pfi vzdélavani a s nim pFimo souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani
Skolskych sluzeb povinny pfihlizet k zakladnim fyziologickym potrebam déti, zakl a studentd a vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku socialné patologickych jevu.

(2) Skoly a 8kolska zafizeni zajistuji bezpeénost a ochranu zdravi déti, 7akd a student( pfi vzdélavani a s
nim primo souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani skolskych sluzeb a poskytuji Zakiim a studentim
nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

(3) Skoly a $kolska zafizeni jsou povinny vést evidenci Uraz( déti, 7ak(l a studentl, k nimZ do$lo pfi
¢innostech uvedenych v odstavci 2, vyhotovit a zaslat zdznam o Urazu stanovenym organim a
institucim. Ministerstvo stanovi vyhlaskou zplsob evidence drazl, hlaseni a zasilani zdznamu o Urazu,
vzor zaznamu o Urazu a okruh organ( a instituci, jimZ se zaznam o Urazu zasila.

- Tento paragraf mlze pouZit rodic ditéte, které je ve skole Sikanovano a skola s tim nic nedéla.

- Timto paragrafem lze i narokovat asistenta pedagoga pro dité s diagnostikovanou poruchou
chovdni, jehoz integrace ohrozuje pres vsechnu snahu déti ve tridé

7. Zakon o socialné-pravni ochrané déti 359/1999




0Od 1. 1. 2013 je v platnosti zakon ¢. 401/2012 Sb., ktery novelizuje zidkon ¢. 359/1999 Sb. o
socialné-pravni ochrané déti (dale jen novela)

Zdkon ze dne 9.12.1999 o socidlné-prdvni ochrané déti § 12

Okresni urad mUzZe uloZit rodicim povinnost vyuZit pomoc odborného poradenského zafizeni [§ 39
odst. 1 pism. a)], pokud rodice nezajistili ditéti odbornou pomoc, ackoliv dité takovou pomoc nezbytné
potfebuje a okresni Urad takovou pomoc ditéti predtim doporucil. Okresni Urad muzZe tuto povinnost

ulozit i osobam odpovédnym za vychovu ditéte.

- Tento paragraf lze vyuzZit, odmitaji-li rodi¢e pres opakované Zadosti Skoly vyrazit na vySetreni
s ditétem do PPP

- Skola musi nejprve pisemné ozndmit na OSPOD, Ze rodice ditéte (které je napf. nebezpe¢né svym
spoluzakim) opakované nevyhovéli Zadosti Skoly o odborné vysetfeni potomka.

7. Spoluprace $kol s Policii CR




Spoluprace predikolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pFi prevenci a pfi vy$etfovani
kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané
Cj.: 25 884/2003-24

1. Uvod

Informace o spolupréaci $kol a $kolskych zatizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vy$etfovani kriminality
déti a mladezZe je opétovnym pfipomenutim toho, Ze v€asna prevence v oblasti socidlné patologickych
jevl je zdvainé téma, kterému musi byt vénovana pozornost. Prevence musi byt provadéna systémové
a kontinudlné, v optimalnim pfipadé se prevence a zdravy Zivotni styl stavaji pfirozenou soucasti Zivota
Skoly a skolského zafizeni. Mnoho aktivit vyuZitelnych pro osvojeni si zdravého Zivotniho stylu a
metodiky prevence nelze pouze vycist z manudll, metodik a pfirucek. Je tieba se odborné vzdélavat v
teoretické i praktické roviné této problematiky. Spoluprace Policie CR a resortu $kolstvi je realizovana v
ramci prevence socialné patologickych jevli a mnohdy i pfi feseni problému vzniklych v souvislosti s
témito jevy ve $kolach a Skolskych zafizenich. V navaznosti na zakon ¢. 359/1999 Sb., o sociadlné pravni
ochrané déti upravuje Zavazny pokyn Policejniho prezidenta ¢. 8/ 2002 systém prace a postupy policistd
v oblasti preventivné vychovného pulsobeni na déti a mladez a v oblasti odhalovani a dokumentovani
kriminality déti a trestné ¢innosti pachané na mladezi.

Se socialné patologickymi jevy, mezi které patfi zejména problematika nasili, Sikany a zneuzivani
navykovych latek, se setkdvame ve vétsi ¢i mensi mife na viech typech Skol i ve Skolskych zafizenich. Z
tohoto divodu by méla byt navazana skolami a predskolnimi a Skolskymi zafizenimi spoluprace s Policii
CR preventivné, nikoliv aZ pfi fedeni problémi spojenych s vyskytem téchto jevi. Vedeni $koly nebo
gkolského zafizeni spolupracuje s obvodnim oddélenim Policie CR a specialistou OR PCR podle mista
prisludnosti subjektu. Skola, $kolské zafizeni by mély navazat kontakt jednak s vedoucim tohoto
oddéleni s policistou s Uzemni odpovédnosti v misté. Ve Skole a Skolském zafizeni jsou dostupna
telefonni Cisla, kam se v ptipadé nutnosti obratit a jak postupovat v pfipadé zjisténi zadvaznych socialné
patologickych jev(. Problémy spojené s drogami, nasilim, Sikanou a dalSimi asocidlnimi jevy je tfeba
fesit ve vzajemné spolupraci s rodici v souladu s pravnimi predpisy. | vtomto pfipadé je optimalni vyuZit
predem dohodnuté postupy.

Skoly a $kolska zafizeni by v rdmci preventivnich programi a projekti mély byt v kontaktu s
Preventivnimi informaé&nimi skupinami Policie CR (PIS), které jsou zfizovany pFi krajskych, okresnich a
méstskych Feditelstvich Policie CR. Cinnost téchto skupin je informaéni a poradenska. Pfi pldnovani,
tvorbé a realizaci preventivni strategie vychazeji tyto skupiny z bezpeénostni situace pfislusné oblasti,
ze znalosti trestné cinnosti motivované mimo jiné obchodem s drogami, delikty spojenymi s
alkoholovou i nealkoholovou toxikomanii, hracimi automaty apod.

Adresar PIS viz.:
www.mvcr.cz/prevence/obcanum/pis/adresar.html.

Skoly a kolska zafizeni pt¥i znalosti situace v regionu a misté mohou pak optimalné prizp@sobit nebo
aktualizovat své preventivni programy a vyuzit lektorskych sluzeb policistl v oblasti prevence socialné
patologickych jev(.

Prevence a oznamovani podezieni na trestnou cCinnost déti a mladeZe a trestnou ¢innost pachanou na
détech a mladezZi je dulezitym okruhem spoluprace Skoly s policii. Oznamovaci povinnost je dana
ustanovenimi § 167 a 168 trestniho zakona €. 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist ¢. 140/1961
Sb., ve znéni pozdéjsich predpis (neprekazeni trestného ¢inu a neoznameni trestného cinu), kdy je
trestny ten, kdo spachani nebo dokonceni uvedenych trestnych ¢inli neprekazi, nebo jejich spachani
neoznami (napf.: trestné Ciny tyrani svéfené osoby, vrazdy, loupeze, pohlavniho zneuZivani, znasilnéni,
drogové delikty, majetkova trestna ¢innost apod.).


http://www.mvcr.cz/prevence/obcanum/pis/adresar.html

Vichni zaméstnanci kol a $kolskych zafizeni zfizovanych MSMT, krajem nebo obci maji kromé vyse
uvedené zdkonné povinnosti navic oznamovaci povinnost dle Pracovniho fadu pro zaméstnance skol a
Skolskych zafizeni ¢l. 13, odst. 13:

“Vsichni zaméstnanci ohlasuji rediteli Skoly své poznatky, které svédci o tom, 7Ze 7ak uzivda omamné

latky, dopousti se gamblerstvi, Sikany, trestné cinnosti nebo je ohroZen jinymi socidlné patologickymi

jevy, dale je-li vystaven Sikané ¢i tyrani, pripadné jinému nezddoucimu zachazeni ve skole i mimo Skolu”.

K pfedchazeni moznym trestnym ¢indm mladeZe a na mladezi by mél vést i radny vykon dohledu nad
nezletilymi podle § 422 obcéanského zadkoniku. Toho se tyka zejména ¢l. 14, odst. 1 Pracovniho fadu a
dalsi Skolské predpisy. | pfi vySetfovani Skolnich Uraz(l je mozno nékdy zjistit souvislost s trestnou
¢innosti. Pokud jde o trestné Ciny pachané na détech a mladezi, jde zejména o télesné tyrani, psychické
tyrdni, pohlavni zneuzivani a tyrani, citové tyrani, zanedbdvani, ale i Sikanovani.

2. Vékové kategorie

Pro potreby predloZzeného materidlu nebylo moZné sjednotit terminologii, ktera se tykd vymezeni véku
7ak(. DGvodem je obecna nejednotnost téchto pojma, kterd je dana odliSnymi kritérii pro vékové
vymezeni z pohledu Umluvy o pravech ditéte, trestniho prava apod. Nize uvedend tabulka vymezuje
pojeti jednotlivych kategorii v resortu $kolstvi, Policii CR a trestné pravnich predpisech:

vymezeni dané kategorie subjektem vékova kategorie resort Skolstvi Zavazny pokyn policejniho
prezidenta ¢. 8/2002 trestné pravni predpis dité v souladu s Umluvou o pravech ditéte je za

° dité povaZzovana osoba do 18 let (resort Skolstvi)

(policie - kazda osoba mladsi 18 let i v pfipadé, Ze zletilosti nabyla pred dosazenim tohoto
véku podle zvlastniho predpisu; kde se v tomto zdvazném pokynu hovofi o mladezi, rozumi se
tim téz dité)

° mladistvy 15-18 let (resort skolstvi)

(policie - podle § 8 zakona €. 40/1964 Sb., ve znéni pozdéjsSich predpist (obc¢ansky zakonik) je
stanovena zpUsobilost fyzické osoby k pravnim tkontm a podminky vzniku zletilosti)

° mladez osoby od 18 let — 26 let véku (resort skolstvi)

3. Vstup policie do skoly

Reditelé $kol nemohou branit policii ve vstupu do kol vzhledem k obecnym ustanovenim trestné
pravnich predpist o povinné pomoci policejnim organiim. Reditel tedy poskytne v pfipadé, Ze je o to
policii pozadan, vhodnou mistnost k vyslechu Zaka ve skole. Nejde samoziejmé jen o striktni dodrzovani
predpisd, ale méla by zde existovat snaha o maximalné dobrou spolupraci pracovnikd obou subjekt(,
vzajemny respekt a vstficnost v zajmu déti a mladeze i v obecném zajmu.

4. Predvoldni a pfedvedeni




Policie miZe nezletilého predvolat nebo i predvést. Ve skolach Ize od nezletilych zak( vyZadovat podani
vysvétleni, provadét vyslech svédka, vyslech osoby podezielé nebo vyslech obvinéného poté, kdy je
feditel Skoly nebo jeho zastupce sezndmen s pfedmétem policejniho Ukonu véetné divodd, jeZz k nému
vedou. To se tykd i pfipadného uvolnéni zZaka ze skoly pro potrebu policie, napf. k rekonstrukci na misté
¢inu, rekognici, oznaceni mist pachani trestné cinnosti, k vydani véci, k vyslechu ¢i podani vysvétleni na
Utvaru policie. Jednd se tedy o viechny policejni Gkony ve smyslu zakona &. 283/1991 Sb., o Policii CR,
ve znéni pozdéjsich predpis(, at jiz jde o poskozeného, svédka ¢i pachatele protipravniho jednani.

Z § 422 obcanského zakoniku vyplyva, Ze Skole pfislusi vykonavat ndlezity dohled nad nezletilymi Zaky.
Tato povinnost a odpovédnost prislusi predevsim rodicim, ale i tém, ktefi pfechodné tento dohled
vykonavaji. Pedagogicky dozor nad zaky je zasadnim prvkem v ustanovenich predpisq, které upravu;ji
povinnosti v péci o bezpecnost a ochranu zdravi ve Skolstvi. Pokud ma byt pfedvolani nebo predvedeni
a vyslech Zaka — ditéte provedeno ve skole a z divodu zajisténi, aby nebylo mareno dalsi vySetfovani,
neni pfedem vyrozumeén zdkonny zastupce zaka, je zadouci, aby Skola zajistila pfitomnost pedagoga,
nebot za 7dka v dobé vyucovani $kola odpovida. Reditel $koly by mél stanovit odpovédnou osobu, ktera
bude zajistovat uvedeny dohled. Pokud jde o omluveni nepfitomnosti Zdka z divodu predvolani nebo
predvedeni, postup vyplyva opét z obecné povinné soucinnosti s vysSetfujicimi organy podle trestné
pravnich predpisu.

Policista je povinen pfi vykonu své pravomoci prokazat svou pfrislusnost k policii, a to stejnokrojem s
identifikaénim Cislem, sluZebnim prikazem, odznakem sluzby kriminaini policie nebo dstnim
prohlasenim “policie” (ustan. § 10 odst. 1 a 2 zak. ¢. 283/1991 Sh.). V pripadé néjaké pochybnosti,
pokud jde o totoznost pfrislusnika policie (zvlasté v pripadé predvedeni ditéte mimo Skolu), je
nejjednodussim zplsobem ovéreni totoznosti telefonicky dotaz na pracovisté policie, které dotycny
pfislusnik uvedl a sluzebnim prikazem ¢i odznakem sluzby kriminaini policie a vysetfovani doloZil. Vyse
uvedeny postup byl dohodnut se zastupci sluzby kriminalni policie a vySetfovani.

5. Postup pri predvoldni, pfedvedeni nebo zajisténi Zaka

Postup pfi predvolani osoby mladsi 15 let fesi Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 8/2002 v ¢l. 8
odst. 1 a s odkazem na § 12 zakona ¢. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdé&jsich predpis(,:

“Osobu mladsi 15 let Ize predvolat k podani vysvétleni nebo jinému Ukonu pouze prostrednictvim jeho
zakonného zastupce, organu socialné pravni ochrany nebo prostfednictvim skoly, jiz je Zdkem, nebo
jiného obdobného zafizeni.”

Postup pfi predvedeni ditéte fesi ¢l. 8 odst. 10 zminéného Zavazného pokynu policejniho prezidenta ve
smyslu § 13 odst. 6 zakona €. 283/1991 Sb., o Policii CR ve znéni pozd&jsich predpist: “Vyzaduje-li
zdvaznost a neodkladnost provadéného Setfeni predvedeni osoby mladsi 15 let na utvar policie, je
predvedeni provadéno zpravidla policisty v ob¢anském odévu za poufziti civilniho vozidla. Specialista
zajisti bezprostiedné po predvedeni pfitomnost osoby zplsobilé k jejimu stfeZeni i k pfipadné Ucasti na
sluZzebnich ukonech. Je-li pfedvedeni provedeno ze skoly nebo zafizeni, specialista zajisti pfitomnost
treti osoby po celou dobu sluZzebniho zakroku i sluzebnich Ukon(. Pominou-li divody predvedeni, osobu
mladsi 15 let preda zpét do skoly nebo zatizeni, ze kterého byla pfedvedena, nebo ji preda zakonnému
zastupci.” Dalsi povinnost uklada policii § 14 odst. 4 téhoz zakona: “Po zajisténi je policista povinen na
Zadost osoby zajisténé vyrozumeét o této skutecnosti nékterou z osob uvedenych v § 12 odst. 3, pfipadné
jinou jim urcéenou osobu. Jedna-li se o osobu mladsi 18 let, je policista povinen ihned vyrozumét
zakonného zastupce této osoby. V pfipadé zajisténi osoby mladsi 15 let, vidy téZ bez odkladu vyrozumi
orgdn socidlné-pravni ochrany mladeze”.



6. Podadni vysvétleni Zaka

Podle Zakona Ceské narodni rady €. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdéjsich ptedpisd, je policista
opravnén poZadovat potfebnd vysvétleni od osoby, kterd mlZe prispét k objasnéni skutecnosti
dllezitych pro odhaleni prestupku a jeho pachatele, jakoz i pro vypatrani hledanych nebo
pohteSovanych osob a véci.

Podat vysvétleni dle § 12 odst. 1 uvedeného zakona je osoba povinna vyhovét ihned v pfipadé, ze jde
0 zavainou trestnou cinnost. Pokud jsou tato vysvétleni pozadovana od ditéte, podle odst. 4 ¢l. 8
Zavazného pokynu policejniho prezidenta ¢. 8/2002 je tfeba o uUkonu pfedem vyrozumét jeho
zakonného zastupce. To neplati, jestlize provedeni Ukonu nelze odloZit a vyrozuméni zakonného
zastupce nelze zajistit. Na zplsobu vyrozuméni se domluvi policista s vedenim Skoly nebo zafizeni.

Dle odst. 6 ¢l. 8 uvedeného zavazného pokynu rozhodne policista vzhledem k okolnostem, zavaznosti
nebo slozZitosti pfipadu, zda pribere tfeti osobu k podani vysvétleni osobou mladsi

15 let.

7. Vyslech Zaka

Skola musi o vyslechu 7dka predem vyrozumét zikonného zastupce ditéte (Pracovni fad pro
zaméstnance $kol a skolskych zafizeni ¢.j.: 14 269/01-26 ¢l. 8 odst.2 a 3 ), pokud tak jiz neucinila Policie
Ceské republiky (Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 8 odst.4 ¢l. 8). V piipadech, kdy by mohlo byt
takovym oznamenim mareno dalsi vySetfovani a po pfedchozi dohodé s odpovédnym pracovnikem
policie, vyrozumi Skola zakonného zastupce bezprostfedné po souhlasu policie. Sdéleni v nevhodnou
dobu by napfiklad mohlo v nékterych pfipadech ohrozit i bezpeénost ditéte (napf. tyrani nebo
zneuzivani v rodiné, podpora trestné Cinnosti v rodiné atp.). Podle ustan. § 102 odst. 1 trestniho radu
a zékona o Policii CR mohou byt mladistvi vyslychani bez G&asti osob vykondvajicich dohled nad
nezletilymi. Ve smyslu trestné pravnich norem je vSak stanoveno, ze u mladistvych obvinénych je nutna
obhajoba ( § 36 odst. 1 pism. c) tr. fadu ). Obhdjce se tedy povinné zuc¢astriuje vech Ukon( trestniho
fizeni vCetné vyslechu. Pfitomen muze byt déale znalec, konzultant ¢i tlumocnik. Jind situace vSak
nastava pfi vyslechu déti, kdy plati i ustanoveni § 158 odst. 4 trestniho fadu ¢. 140/1961 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisl, o povinnosti informovat zakonné zastupce pred zapocetim uUkonu; to neplati,
jestlize provedeni Ukonu nelze odlozZit a vyrozuméni zakonného zdstupce nelze zajistit. Povinnost
ustanovit mladistvému obvinénému obhajce a informovat zakonné zastupce pred vyslechem déti o této
skute€nosti nenaleZi rediteli Skoly popft. Skolského zafizeni, ale jedna se podle § 158 odst. 4 trestniho
radu ¢. 140/1961 Sb. o povinnost organ( ¢innych v trestnim Fizeni.

Skoly a $kolska zafizeni maji pochopitelné zajem, aby bylo respektovano v prvé tadé predvolani
prostfednictvim zakonnych zastupcl. Soucasné je ovsem jasné, Ze ve znacné mire jsou vysetfovany déti
z problémovych rodin, z rodin, kde rodi¢e Casto trestnou cinnost déti kryji nebo se nachazeji v roli
pachatele a nemaji zajem na jejim radném vysetreni. Je proto nutné individudlné posuzovat konkrétni
situaci a snazit se vyjit policii vstfic, i kdyZ to znamend urcitou zatéz pro pracovniky Skoly, zvlasté v
situaci, kdy je zapotrebi predvést dité nebo mladistvého na prislusnou soucast policie.

Soucasné je nutno pfipomenout, Ze i pro déti a mladez v plné mire plati presumpce neviny, jako? i
striktni ochrana jejich prdv véetné prava na obhajobu a prava odepfit vypovéd na jedné strané a
dodrZovani povinnosti véetné statem uloZené nebo uznané povinnosti mlcenlivosti na strané druhé.
Neni snad ani nutné pfipominat, ze dité nemUZe a nesmi byt ani slovné v souvislosti s vyslechem
napadano nebo jinak sankcionovano. Pokud by bylo dité predvedeno ze Skoly, je nutné, aby uZ i po
cesté byl pritomen pedagog ¢i jind osoba k tomuto urcena. V predskolnich zatizenich je tfeba uvedené
postupy vzdy uplatfiovat zvlast citlivé a opatrné.

8. Neomluvend absence Zdka




Zavainym problémem je i hlaseni neomluvené absence. Je tfeba vychazet z § 31 zakona ¢. 200/1990
Sh., ve znéni pozdéjsich predpist, o prestupcich, ktery oznacuje jako prestupek ohroZeni vychovy a
vzdélavani nezletilcll zejména skutecnost, Ze dité neni pfihlaseno k povinné skolni dochazce nebo dojde
k zanedbavani péce o ni. Dale je to § 217 trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu,
ktery zakotvuje jako ohroZovani mravni vychovy mlddeze vydani (i z nedbalosti) osoby mladsi 18 let
v nebezpecdi zpustnuti (napt.: umoznénim vést zahalCivy Zivot). Danou otazku fesi Metodicky pokyn
Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy ¢.j. 10194/2002-14 ze dne 11. bfezna 2002 k jednotnému
postupu pfi uvolriovani a omlouvani Zakl z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, ktery je v souladu
s § 12 odst. 1 zakona €. 564/1990 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl, o statni spravé a samospravé ve
Skolstvi, ve znéni pozdéjsich predpist, vymezujici jednotny postup pfi uvolfiovani a omlouvani zaka
zakladnich a strednich Skol z vyuc€ovani a pfi prevenci a postihu zaskolactvi na zakladnich a stfednich
Skolach. Vyse uvedeny material uvadi konkrétni pocty zameskanych neomluvenych hodin v pribéhu
Skolniho roku a opatreni véetné postupl, které mohou nasledovat ze strany skoly.

9. Zdvérecnd ustanoveni

ZruSuje se platnost Informace pro Skolské urady, Skoly a predskolni zafizeni Spoluprace skol a
predskolnich zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pii vy$etfovani kriminality déti a mlddeze a kriminality
na détech a mladezi pachané ¢.j. 14 144/98-22 z 9. 7. 1998.



